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ZEDECALLI ORDEK

1 adet bitin 6rdek

1 corba kasig zerdecal
1 cay kasigi toz biber
1 su bardagi siviyag
2 adet sogan

2 adet domates

2 dis sarimsak

1 adet yildiz anason
1 yaprak defne

1 tatl kasidi zerdegal
1 dolu tath kasigi tuz

Butln érdegin Uizerine tuz, toz biber ve zerdecgalin yarisi strGldr. Sonra elle iyice ovulur, yaklasik 1 saat kadar
bekletilir. Uygun buyUklUkte ki bir tencereye yag birakilir, iyice kizinca érdek atilir. Gevire ¢evire yarim kizartilir
ve yaddan alinir. Ayni yaga yildiz anason, defne yapragi, rendelenmis sodan, kalan zerdegal ve sarimsak konur.
5 dakika kavurduktan sonra rendelenmis domates ve tuz birakilir. Sos gibi olunca kizaran érdek yerlestirilir.
Kaslikla altta ki sostan érdegin Gzerine gezdirilr, kapak kapatilir. Orta ateste 30 dakika pigirilir.
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