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TAVADA ZARGANA

Yarim kg. zargana baligi
1 kase misir unu

1 cay kasiginin ucuyla tuz
Kizartmak igin:

1 cay bardagdi sivi yag

Guzelce temizlenen zargana baliklarini 4 parmak kalinhdinda dilimlere ayiriyoruz. Bu agsamada kilgiklarini
temizlemek isterseniz temizleyebilirsiniz.

Bir tabakta misir unu ve tuzu karigtiriyoruz. Zargana dilimlerini misir unlu karigima giizelce buluyoruz.
Tavaya aldigimiz sivi yagi isitiyoruz. Kizan yaga zargana dilimlerimizi atiyoruz. Iki tarafi da nar gibi kizarana
kadar pisiriyoruz.
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