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ZARAFAT (ELAZIG)

Elazi§ il Kiltdr ve Turizm MUdurlugu

1/2 It kurut ayrani
1/2 kg kepekli un
1,5kgun

250 gr tereyagi
Su

Tuz

Unlar elenir, su ve tuz eklenerek sert bir hamur yapilir.

Hazirlanan hamur yagdlanan tepsiye yayilir.

Hamur, tepsiye yayildiktan sonra kenarlari ice dogru 2-3 cm parmakla hafifce bastirilir.
180 - 200 derece isitilmig firinda Gst kismi iyice kizarana kadar pisirilir.

Pistikten sonra bicak yardimi ile tst kisim kapak seklinde ¢ikartilir.

Pisen gémmenin i¢ kismi sogumadan sicak sicak bicak ile blyiik pargalar halinde kesilir.
Daha sonra kesilen parcgalar elle ufalanir.

Ufalanan pargalardan bir tepe olugturulur.

Uzerine hafif isitilmig kurut ayrani bir kagik yardimi ile gezdirilir.

Gémmenin tepe kismina kurut ayrani dokilmez.

lyice kizdirlmig tereyag, kasik yardimi ile kurut ayrani dékilen kisimlarin tGzerine gezdirilir.
Kizdiriimig tereyaginin kalan kismi, gdmmenin tepe kismina dokdalur.

Sicak olarak servis edilir.
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