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ZAHTERLI VE SUTLU EKMEK

500 gr bugday unu
150 mlilik su
150 mlihk sGt

1 paket Pakmaya Eksi Mayall Beyaz Ekmek Harci
2 cay kasigi tuz

50 gr eritilip ihinmig tereyagi

1 yemek kasigi kuru zahter

Y4 demet kiyllmig dereotu

Bir karistirma kabina unu eleyin. Uzerine Pakmaya Eksi Mayali Beyaz Ekmek Harci paketinin tamamini ve tuzu
dokup kagikla iyice karigtirin. Eritilip ihinmig tereyagini ve 6Igill 1lik su ile 1k sutl azar azar ilave ederek hamuru
yogurmaya basglayin. El ile veya hamur yogurma makinesi ile ptrtizsiz bir hamur elde edinceye kadar yaklasik
10 dakika yogurun.

Hamurun Uzerini 6rterek 11k bir yerde, yarim saat bekletin.

Hamur mayalaninca kiyilmig yesillikleri ve kuru zahteri ilave edin ve bir daha yogurun.

Hamuru (g esit pargaya ayirin. Silindir seklinde yuvarlayip uzatin ve ti¢ hamuru birden kullanarak 6rgl seklinde
tamamlayin. Her iki ucunu birlegtirip yapistirin ve yaglh kagidin tGizerine yerlestirin. Bu sekilde oda 1sisinda 45
dakika daha mayalanmaya birakin.

Hamur ikinci kez mayalaninca 6nceden isitilmig 200 dereceye ayarli firnda 10 dakika pigirin. Firin isisini 180
dereceye indirin. 20-25 dakika daha pigirin. Pisen hamuru firndan alin, ihininca dilimleyip servis yapin.
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