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YUKSUK CORBASI

https://www.acunn.com

Hamur igin:

1 yumurta )

1 ¢orba kasigi Irmik(1/2 (yarim) su bardag su ile islatilacak)
400-450 grun

1/2 (yanim) su bardagi su

Tuz

Iciigin:

200-250 g kiyma

1 orta boy sogan

Tuz

Karabiber

Corba Igin:

250 g Hamur(1 bezeden elde edilmig)
1,5 litre su

1 kasik biber salcasi

1,5 Corba kasigi tereyagi

2 ¢orba kasiJ! kuru nane

1 su bardagi haslanmig Nohut

3 Corba kasigi limon suyu

Tuz

Once i¢ malzememizi hazirlayalim. Kiyma, rendelenmis sodan, tuz, karabiber ile suyunu tam gekmis kavrulmus
kiyma hazirlayip, buzdolabinda tam sogutalim.

Hamur igin, 1slanmig irmik, yumurta, tuzumuza, unumuzu ve suyumuzu azar azar ekleyerek biraz sertge hamur
elde edelim.

Hamurumuzu 30 dk Usti i1slak bezle 6rtlp bekletelim.

Hamuru 4 esit beze haline getirin, her bezeyi 2 mm incelide ulagincaya kadar unla agin.

Kesme islemi icin, yuvarlak hamurunuzun unlayarak, yarim ay sekline getirin, tekrar unlayarak yarim ay seklinin
bombeli kismini, diz kisminin Gzerine getirerek dikdortgen sekline getirin.

1 cm e eninde kesin. Kesilen parc¢alar agtiginizda uzun seritler elde edeceksiniz. Bu seritleri 4-5 tanesini Ust
UstU koyup, tekrar keserek 1cm lik kareleri elde edin.

Sogumus i¢inizden parmak ucunuzla alarak hamurunuzun ortasi koyun, 4 kdsesinin hepsini birden birbiriyle
yapistirarak kapatin.

Kapanmis hamurlarinizi unlanmig tepside 1 saat kadar oda sicakliginda kurutun.

Bu asamadan sonra 1 bezeden elde ettigimiz hamur i¢in gorba él¢lsini verecedim. Tum bezeleri agip,
hamurlarinizi manti haline getirdiginizde ya firinlayarak yada firinlamadan derin dondurucuda saklayabilirsiniz.
Salca ve tereyadini ¢corba tencerenizde hafifge kavurun, bu karisima suyunuzu ekleyin, tam kaynar hale getirin.
Hamurlarinizi kaynar suya atin(250 gr kadar).Kuru naneyi ekleyin,10-15 dk hamurlarinizi pisirin.

Hamurlariniz pismeye yakin haglanmig nohutlari ekleyin.

Limon ve tuzunu ekledikten sonra atesten alin, yarim su bardagi soguk su ekleyerek hamurlarinizin dirilmesini
saglayin (Kaynama esnasinda tencere kapagdini kapatmayin, aksi halde mantilar hamurlagir).
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