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YUZEN ADALAR

https://tr.boraun.com/

6 yumurta aki

250 gr. seker

800 ml sut

Garnitdr olarak kizilcik

Kayisi ve Vanilya Sosu igin:
300 ml su

100 gr. seker

250 gr. kuru kayisi

1 adet yariimig vanilya baklasi

Sosu yapmak icin tim malzemeleri kisik ateste 20 dakika pigirin.

Malzemeleri Braun Multiquick 7 Kablosuz el blendrinin 6l¢ii kabina bosgaltin ve el blendirinin saftini kullanarak
karistirin. Ince elekten gegirin ve gereken zamana dek buzdolabinda saklayin.

Ylzen adalar igin sOtl genis, siJ bir sos tavasina koyun ve kisik ateste pisirin.

Ardindan, temiz, yag tutmayan bir kapta, kati hale gelene dek cirpin. Kalin ve parlak bir karisim elde edene
kadar surekli karigtirarak sekeri peyderpey ekleyin.

8 adet buyuk bir kagik dolusu yumurta aki karigimi olugturup bunlari kisik atesteki stire ekleyin.

Iki dakika boyunca hafif¢e pisirin. Sutten ¢ikarin, sogumaya birakin ve buzdolabina kaldirin.

Sogumus sosu tatl kasesinin dibine koyun ve ylzen adalarin iki tanesini de onun Ustiine yerlestirin. Kizilcikla
susleyin.
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