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YUVALAMA YOGURTLAMASI

Yarim su bardagi ince bulgur
Yarim su bardagi un

1 sogan

1 dis sarimsak

1 yemek kasigi siviyag

Tuz

Karabiber

Nane

Tereyagi

Kirmizi toz biber

Malzemeleri karistirip arada ilik su ilavesi ile yogurup bilye buyUkliginde yuvarlayin.
Kaynar suda haglayip Uzerine sarimsakli yogurt gezdirin.
Tereyagini kizdirip kirmizi biber ekleyip Gzerine gezdirin.
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