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YUVALAMA (GAZIANTEP)

500 gr. yagdsiz kiyma

1 su bardagi nohut

1 su bardag piring

1 adet kuru sogan

1 adet yumurta

1 cay bardagi irmik

Tuz

Karabiber

300 gr. kugbasi dana eti
3 su bardagi yogurt

1 yemek kasigi un

1 yumurta

2 yemek kagsigi tereyagi
1 yemek kasigi kuru nane

Etleri ve nohutlar, ¢ su bardagdi su ekleyerek didiklide pisiriyoruz. Piringleri yarim saat soguk suda
bekletiyoruz, kevgire alip suyunu sliziiyoruz. Sisen piringlere sogani da ekleyip robotta ¢ekiyoruz. Karigima
yumurta, irmik ve baharatlari da ekleyip giizelce yoguruyoruz. Kiymay! top top kéfteler seklinde hazirliyoruz. Bir
yandan et ve nohut da pismis olacaktir. Yuvarlanan kéfteleri etli karisima ekliyoruz. Piringler sisene kadar
pisiriyoruz. Bu arada yogdurt, un ve yumurtayi girpiyoruz. Bu terbiyeyi corbaya ilitarak ilave edip bir tagim
kaynatiyoruz. Uzerine eritilmis tereyadi ve nane dékerek servis ediyoruz.

Fotograf "dolu" tarafindan génderildi. 13.12.2024
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