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YUVALAMA

1 su bardag ince bulgur

1 su bardagi un

1 adet yumurta

2 adet sogan

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 corba kasigi biber salgasi

1'er su bardagi nohut ve yesil mercimek
4-5 su bardagi su

1'er ¢orba kagigi reyhan ve nane
Tuz, karabiber, kirmizibiber

1 adet limonun suyu

Bulgur, un, yumurta ve rendelenmis 1 adet sogani yogurun. Macun kivamina gelince minik kéfteler yapin ve un
serpilmis tepsiye koyun. Buzdolabinda bir saat dinlendirin. Kalan sodani kiyip, tereyaginda kavurun. Salgayi da
ekleyip, haslanmig nohut, mercimek ve suyu ekleyin. Su kaynadiktan sonra kéfteleri, reyhan, nane, tuz,
karabiber ve kirmizibiberi ekleyin. Yuvalamalar pisince limon suyunu katip servis yapin.
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