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YUVALAMA CORBASI

MALZEMELER:

100 gr dana yagsiz kiyma

200 gr kuzu eti tavla zar dogranmig
100 gr piring unu

1 cay bardagi haglanmis nohut
300 gr yogurt

2 corba kagiJi tereyad

5¢rtuz

2 gr karabiber toz

3 gr kuru nane

20 gr cicek yag

HAZIRLANISI:

Piring ununu dana kiyma bir miktar tuz ve karabiberi ekleyip iyice yodurun, elinizksivi yaga batirtp nohuttan
kicUk kofteler hazirlayin, kéfteleri 4,5 dakika suda haglayip stizgece alin ve Uizerine soguk su gezdirin, bir
tencerede gicek yagiyla kuzu etini kavurun, Gzerine ¢ikacak kadar su ekleyin, haglanmig nohudu ve kéfteleri
ilave edip 2, 3 dakika kaynatin yogurdu bir k&seye aiip yumurtayi ekleyin ¢irpin, yemegin suyundan birkag kasik
ekleyip karistirin yogurdu azar azar ¢orbaya ekleyin naneyi tereyaginda kizdirin, hazirladiginiz sosu ¢orbanin
Uzerine gezdirip servis edin.

Fotograf "kaju" tarafindan génderildi. 29.01.2016
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