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YUVALAK (SANLIURFA)

Sanlurfa il Kiiltiir ve Turizm MidrlGgii

Dévulmus karaet - 100 gr.
Koéftelik bulgur - 120 gr.
Kuru sogan - 100 gr.
Tuz-3gr.

Karabiber - 2 gr.

Pulbiber - 5 gr.

Genisge bir tepsi igerisinde dévilmus et, bulgur, ince dogranmis sogan, pul biber, karabiber, tuz ilave edilerek
icli kéftede oldugu gibi yogrulur. Kivamina gelince iri findik blyukligunde yuvarlanir. Kaynayan tuzlu suya
atilarak haglandiktan sonra suyu stizllir. Kaynamis haldeya da hafif kiza rtilarak lebeni veya
bostanaegligindeservis edilir.
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