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YUVACIKLI BOREK

6 su bardagi un

Yarim paket yas maya

1 su bardagi yogdurt suyu
3 corba kagsiJ! tereyagdi
Yarim ¢ay bardagi siviyag
Yeterince tuz su

ic harci icin:

300 gr. kiyma

1 tane sogdan

1 tutam maydanoz

1 tutam tuz, karabiber
Uzeri icin:

1 tane yumurta sarisi

Unu karistirma kabina aliyoruz. Ortasini aglyoruz ve ortaya mayayi koyuyoruz. Mayanin Uzerine yogurt suyunu
ve tereyadi koyuyoruz ilave. Unun Uzerine de tuz serpiyoruz ve ortasindan mayayi eriterek yogurmaya
basliyoruz. llik su ilave ederek kulak memesi kivaminda bir hamur elde ediyoruz. Hamurdan ceviz blyUklGginde
bezeler koparip yuvarliyoruz. Bir kaseye siviyag koyuyoruz. Yuvarladigimiz hamur bezelerini siviyaga daldirip
¢ikararak yuvarlak firin tepsisine diziyoruz. I¢ harci igin, kiymayi karistirma kabina aliyoruz. Sogani ve
maydanozu dograyarak i¢ine ilave ediyoruz. Tuzunu ve karabiberini atiyoruz ve yoguruyoruz. Hazirladigimiz
harctan hamur bezelerinin sayisi kadar parga koparip yuvarliyoruz. Yuvarladigimiz kiymali harci hamurlarin igine
batiriyoruz. Yumurta sarisini girpiyoruz ve béregin hamur kisimlarina strlyoruz. 15 dakika kadar tepside
mayalandirdiktan sonra dnceden isitiimig 180 derecelik firinda pisiriyoruz.
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