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TAVA YUREK

Malzemesi:

2 adet ylrek,
kizartmak icin bol yag,
4 corba kasigi un,

tuz.

Hazirlanisi:

Yrekleri istediginiz blyUklikte parcalar halinde kesin. Bir kabin igine unu koyun. Tavada yagi kizdirin. Yirek
parcalarini tuzla-diktan sonra, una bulayin ve kizgin yagdin i¢ine atarak iki tarafi da nar gibi kizarincaya kadar
kizartin.

Not: Yiregin daha kolay kizarmasini saglamak igin, una bir yumurta ilave ederek karistirin. Yirek parcalarini bu
bulamacin icine batirin ve sonra kizartin.

ML® Yirek Tavasi icin tiklayin
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