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YUREK SOTE (DUDUKLU)

Yarim kg. dana yuregi
1 adet domates

1 adet kuru sogan

1 adet sivri biber
Siviyad

Kusgbasindan biraz ki¢uk dogranmis dana yUre@i didukli tencereye konur, Gzerini 6rtecek kadar su koyarak
haslanmaya birakilir. Pim ¢iktiktan 15 dakika sonra ates kapatilarak sogumaya birakilir.

Bu arada bir tavada ¢entilmis sogan ve biber siviyagda kavrulur, tGzerine kabuklar soyulup ¢ok kiguk
dogranmig domates ve dudukli tenceredeki pismis yurek suyu ile birlikte ilave edilir.

Bitin malzeme bir slire beraberce kavrularak yemegimiz servise hazir hale gelir.
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