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YUREK IZGARASI

Kag adet pisirilmesi isteniyorsa, tedarik edip yikamali ve pirzola seklini vererek tuzlamalidir.

Mutfaginizda, et suyu varsa Uizerine sirmeli, yahut yurekleri, biraz tereyagi ile yaglamalidir.

Orta kuvvette ateste 1zgara ile kizartmalidir. Sonra, yUrekleri kapakli bir sahana ¢ikarmali; Uzerine kekik otundan
ufalamali ve sicak olarak hardalla yemelidir.
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