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YUNAN USULU YAPRAK DOLMASI

200 gr piring

25 asma yapragi

1 kuru sogan

1 limon

Yarim demet dereotu
Yarim demet maydanoz
Yarim demet nane

1 cay bardagi zeytinyag
Tuz

Karabiber

Sogani kiguk kiglk dograyin. Maydanoz, dereotu ve naneyi ince ince kiyin. Taze asma yapraklarini yikayip
hafifgce haglayin. Bir stizgece alip suyunun stizilmesini bekleyin. )
Dogranmig sodani zeytinyaginda kavurun. Piring, maydanoz, dereotu, nane, tuz ve karabiber ilave edin. Uzerini
Ortecek kadar su ilave edip 10 dakika pisirin. Atesten alip sogumaya birakin.

Karisimi yapraklara sarip tencereye dizin. Bir limonun suyu ile yarim su bardagi suyu karistip tencereye ekleyin.
Kapagini kapatip 1-1.5 saat kisik ateste pisirin. Limon dilimleri esliginde soguk servis yapin.
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