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YUNAN USULU KABAK KIZARTMASI

2 adet kabak

1 su bardagi un

1 cay kasigi tuz

1 sise maden suyu

1 su bardagi zeytinyagi

Kabaklarin kabuklarini incecik soyup gok ince halka seklinde dograyin. Ama gok ince olmasina dikkat edin. Bir
kaseye un ve tuzu ekleyin. Uzerine maden suyunu yavas ekleyin ve ¢irpma teliyle ¢irpin. Yogun boza kivaminda
bir hamur elde edin. Hamura ince dilimlenmis kabaklari ekleyin ve karistirin. Bir stire dinlendirin. Bir tavaya yag
koyun ve iyice kizdirin. Yagin i¢ine soslu kabak dilimlerini ilave edin ve iki tarafini da nar gibi olana kadar
kizartin. Yanina sarimsakli naneli yogurt cok yakisacaktir.
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