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YUMUSAKCA CAY

2 adet kuru incir

1 tath kasidi kuru rezene
1 tath kasidi kuru kekik
1 tath kasidi kuru nane
Su

Kuru incirler, ince ince kiyilir. Demlige atilir, Gzerine rezene, kekik, nane ve kaynar vaziyette su konur. Demlik
sikica bir beze sarilir. Yaklasik 10 dakika demlendirilir. Sizgegten gegirerek fincana birakilir.
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