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YUMUŞAKÇA ÇAY

2 adet kuru incir
1 tatlı kaşığı kuru rezene
1 tatlı kaşığı kuru kekik
1 tatlı kaşığı kuru nane
Su

Kuru incirler, ince ince kıyılır. Demliğe atılır, üzerine rezene, kekik, nane ve kaynar vaziyette su konur. Demlik
sıkıca bir beze sarılır. Yaklaşık 10 dakika demlendirilir. Süzgeçten geçirerek fincana bırakılır.
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