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YUMUSAK ACMA

Derya Ersoy

1 adet yumurta (sarisi Uzeri i¢in ayrilacak)
1 su bardag@i sulu yogdurt

1 su bardagi ilik su

Yarim su bardag@i sivi yag

1 paket kuru maya

1.5 tath kasigi tuz

Yaklasik 4-4.5 bardak un

2 yemek kagsigi tereyagd (eritiimig)
1 yemek kasigi sivi yag

Mavi haghas

Susam

Yogdurma kabimizin igerisinde sivi malzemeleri karistiralim azar azar un ekleyerek yoguralim 1 saat
mayalanmaya birakalim. Mayalanan hamurdan iki adet beze alalim hamuru ince uzun agalim igerisine firca
yardimi ile tereyadi ve sivi yag karigsimindan surelim rulo yapalim. Tek ucundan tutup dider ucu ile burgu yapalm
sonra iki ucunu birlestirip agma (simit) sekli verelim firin tepsisine dizelim. Hamuru bu sekilde devam ederek
bitirelim. Uzerine yumurta sarisi sirelim mavi haghas ve susam serpistirelim. 200 derecede kizarana kadar
pigirelim.
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