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YUMURTA HASLARKEN GATLAMASINI ONLEMEK
MUMKUN

Yumurta haglarken ¢atlamasini 6nlemek igin igerisine éncelikle limon suyu sikiimalidir. Pisme esnasinda sikilan
limon suyu, yumurtanin kabuklarini gticlendirir ve gatlama ihtimali azaltir. Ayrica bu islem sonucunda
antioksidan kaynagi olarak bilinen limonun faydalarindan da yararlanilir.

Yumurta haglarken limon suyu katmak istemeyenler, sirke de ekleyebiliyorlar. Kaynama suyuna 1 tath kasigi
eklenen sirke, yumurtanin ¢catlamasini énleyecektir.

Yumurtalar haglanirken icerisine bir dilim limon atiimasi, hem yumurtalarin ¢atlamasini énler hem de soyma
asamasinda kolayca kabuklarin soyulmasini saglar.

Ek olarak yumurta haglarken i¢erisine malzeme atmak istemeyenler, haslamadan énce de tedbir alabilirler.
Bunun dncelikle bir limonun kesilmesi lazim. Akabinde kesilen limon yumurtanin etrafina strtlir (limonun asidik
yapisi, yumurtanin ¢atlamasini énldyor). Ardindan yumurta haslanmak Uzere tekrar ocaga alinir.
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