<,
%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

YUMURTALI YESIL SALATA

Malzeme :

2 tane yesil salata

16 tane zeytin

1 tath kasigi tuz

2 adet yumurta

1 limon iri «Yarim fincan sirke de olabilir»
Yarim fincan zeytinyagi

4 adet kirmizi turp

1 demet taze sogan

Yapiligt: .

Soganlar ve salatalar yapraklari ayiklanarak bir genis ve derin kaba konur. Uzerlerine bir avug kadar tuz serpilip
bol su da konarak bir miiddet bekletilir. Bu tuzlu suda topragini iyice birakan salata yapraklar ayrica adeta teker
teker akar su altinda iyice yikanarak bir tabaga alinir. Turplar da ayni sekilde dikkatle yikanip kilcal kdkleri ve
yaprak kisimlari temizlenip dérde bollinlr. Zeytinler de ¢ekirdekleri ¢ikarilip hazirlanir. Yumurtalar kaynar suya
atilip on dakika sonra kati pismis olarak alinir. Soyulup dilimlenerek yesil salatalarin tizerine yerlestirilir. Zeytinler
ve dogranmig sodanlar da konur, turplar ile sis yapilir. Hepsinin Ustline sirke veya limon suyu zeytinyagi
karisimi gezdirilip tuzu da ilave edilerek servis yapllir.

Fotograf "Somuncu” tarafindan génderildi. 25.06.2021
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