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YUMURTALI TOMARA KAVURMASI (TRABZON)

500 gram tomara

1 adet sogan

2 adet yumurta

1 cay kasigi tuz, pul biber
3 yemek kagig margarin

Tavaya margarin alinir, yemeklik dogranmig soganlar kavrulur ve yumurtalar kirilip pisirilir. Yumurtalar pistikten
sonra dogranmig tomara otlari eklenir, karistirilir tuz ve biberi eklenir. Ocak kisik ayara getirilir, kapagi kapali
olarak kisik ateste bir siire pisirilir. Bu sekilde ézellikle sap kisimlari daha yumusak oluyor. Otlar yumusayinca
ocaktan alinir.

© lezzetler.com tarif no:89068 « adi:Yumurtali Tomara Kavurmasi (Trabzon) « génderen:AyGaélgesi * indirme tarihi:09.05.2024 - 15:23


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/yumurtali-tomara-kavurmasi-trabzon-vt65281
https://img.lezzetler.com/yuklenen3/yumurtali-tomara-kavurmasi-trabzon-89068.jpg
http://www.tcpdf.org

