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YUMURTALI TAVUK SOTE

250 gr tavuk eti (haglanmis ve ki¢Uk pargalara dogranmis)

6 yumurta (hafifce ¢irpiimis)

1 cay kasigi tuz

1 kahve kasi§i karabiber

1/2 kahve kasidi hindistancevizi

2 ¢orba kagiJi st

30 gr (2 gorba kasigi) tereyadi

1 sogan (ince dogranmis)

4 buyik domates (kabuklari soyulup, ¢ekirdekleri temizlenerek kusbagsi dogranmis)
1 kliclk dolmalik kirmizi biber (¢cekirdekleri temizlenip, dogranmis)
1/2 kahve kasigi kirmizibiber

Kiguk bir kasede yumurta, tuz, biber, hindistancevizi ve siti ¢atalla iyice karigincaya kadar ¢irpiniz.

BuyUk bir tavada tereyag orta ateste eritiniz. Yag kizinca sogan, domates, dolmalik kirmizi biber ve pul
kirmizibiberi ekleyip, arasira karigtirarak 5 dakika, soganlar ve kirmizi biberler yumusayana kadar pisiriniz.
Tavugdu ekleyip, 5 dakika daha pisiriniz. Atesi iyice kisip, kasedeki yumurtali karisimi katiniz. Surekli karigtirarak
yumurtalar pisiriniz.

Tavay atesten alip, yemeginizi isitilmis bir servis tabagina aktararak, servis ediniz.

Not: Artmis tavuk etlerinin kullanildigi bu lezzetli yemek, tavuk yerine kuzu yada dana etlerinden de yapilabilir.
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