%ﬁ?‘) Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SOGANLI MIHLAMA

Canan Karatay

4 adet kuru sogan

2 yemek kasigi tereyagi
1 cay bardagi su

4 adet yumurta

Kristal kaya tuzu
Karabiber

Pul biber

Soganlari soyun ve yarim daire seklinde dograyin.

Genisge bir tavaya tereyagini koyun ve kisik ateste eritin. Daha sonra sodanlari ilave edin, tavanin kapagini
kapatin ve kisik ateste ara sira karigtirarak kendi suyu ile pisirin.(10 dakika yeterli)

Soganlar pisince 1 cay bardagi su ilave edin, bir tagim kaynamasini bekleyin. Tuz, karabiber ve pul biberi
koyun.

Yumurtalar i¢in kiigik havuzlar agin ve iglerine yumurtalari kirin. Tavanin kapagini kapatin.

Kisik ateste yumurtalarin aklari beyazlagincaya kadar pisirin, ocaktan alin ve servis yapin.
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