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YUMURTALI SIKMA KOFTE (MALATYA)

Malatya il Kiiltiir ve Turizm MadUrligii

Bu koftenin yapimi icin iki kase iri ya da orta bulgur, bir kase un, 250 gr. kiyma, bir demet maydanoz, iki adet
yumurta, tuz ve baharat gereklidir.
Salgall sikkma kéfte gibi hazirlanan hamurun igine ince kiylmis maydanoz da eklenir ve yuvarlanan kofteler

haslanir.
Yag iginde kiyma kavrulur, igine yumurtalar kirilir. Haglanmig kofteler de eklenerek, karigtiriimak suretiyle hafif
ateste kavrulur. Uzerine istenilen baharat ekilir. Sicak iken servis yapilir.

ML® Sikma Kofte icin tiklayin
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