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YUMURTALI SEBZELI KAYGANA (DUZCE)

4 adet taze yumurta, 1 bas sarimsak, bir tutam nane, yarim bag maydanoz, sivribiber, bir kasik un-tuz-kara ve
kirmizi biber.Malzeme ince ince dogranir. Yumurta ile iyice ¢irpilir. Yag tavada kizdirilir. Tereyag tercih edilir.
BuyUkge bir kasikla tavaya siralanir. Bir tarafi kizarinca gevrilir. Kizaranlar tabaga alinir. Servis yapilir. Bu
kayganalar: kiymali, peynirli, patatesli, tarhanali, havuclu olabilir. (Kesli, peynirli kaygana tuz konmaz)
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