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YUMURTALI SARMASIK OTU (CESME iZMIR)

Resat Akbaykal

2 santim arayla kesilir ve yikanir. Bir tavaya alinarak zeytinyaginda az bir sey kavrulur. Kavurdugumuz otun
Uzerine kaynar su ilave edilir. Bu yolla sarmasik otunu yumusatmis oluruz. Yumusattigimiz otun tzerine 1 adet
kuru kirmizi biber kesilir. Sonra tizerine yumurta kirilir ve pisirilir.
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