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YUMURTALI SARMA (SANLIURFA)

1 su bardagi dolmalik bulgur
1 demet maydanoz

1 demet yesil sogan

Y2 kg taze asma yaprayi

2 yemek kagsig pul biber

1 yemek kagigi salca

200 gr yag

4 adet yumurta

Karabiber

Tuz

Yesil sodan, maydanoz ayiklanarak dogranir. Bulgur, salca, biber, karabiber ve tuz bir bardak suyla
kanistirilarak harg elde edilir. Gukur bir kdsede doért yumurta kirilip tuz katilarak gatalla ¢irpilir ve tavada isitilan
yagda dokulerek kayganak pisirildikten sonra sarmanin harcina katilarak ¢ok ezilmeden karigtirilir, bir kismi da
Uzerine konulabilir. Elde edilen harcla sarilan ve Uzerine sicak su dokulerek sariimasi kolaylagtiriimig olan
yapraklar tencereye dizilerek Uzerine ¢gikacak kadar su ilave edilir ve sarmalarin dagilmamasi igin Gzerine bir
agirlk konulup 1,5 saat kadar pigirilir. Tabaklara alindidinda, Gzerine sarimsakli yogurt dékulerek servis yapilir.
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