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YUMURTALI LAHANA

Yarim adet ufak beyaz lahana
4 adet yumurta

1 cay bardadi aygicek yagi

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi tuz

Lahana kibrit kutusu buyUkliginde dogranir. Kaynamakta olan suya atilir. Yarim olarak haslanir ve sudan
slizgece alinir. Gukur bir kaba yumurtalar kirlir, tuz ve karabiber eklenir, tamamen parcalanana kadar girpilir.
Tavaya yarim ¢ay bardadi aygicek yadi konur, isininca ¢irpilan yumurta dékalir ve omlet gibi pisirilir. Yayvan bir
tencereye kalan yarim ¢ay bardagi aygigek yag konur, 1sininca haglanmig ve suyu sizilmus lahanalar atilir. Bir
kac tur gevrilir. Uzerine omlet pargalari konur, bir ka¢ dakika daha kavurduktan sonra atesten alinir.
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