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YUMURTALI KOFTE

MALZEMELER (6 kisilik)
2 su bardagi ince bulgur
2 su bardagi sicak su

4 adet yumurta

1 adet sogan

4-5 dal taze sogan

1 demet maydanoz

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

4 corba kasigi siviyag

1 corba kasigi salca

4 yemek kasigi isot
Kimyon, kirmizibiber, karabiber
Tuz

HAZIRLANISI

Bulgur genis bir kabin igine alinir. Kip dogranmis sogan, baharatlar, sal¢a ve tuz ilave edilerek sicak su
esliginde 15-20 dakika ¢ig kéfte gibi yogdrulur.

iyice yumusayinca ince ince kiyllmis taze sogan ve maydanoz ilave edilerek yogrulur.

Bir tavaya tereya@i ve siviyagd alinip eritilir. Yumurtalar ayr bir yerde ¢irpilip tereyagma eklenir. Yumurtalar
pisince kofteye ilave edilir.

Yumurtalar fazla dagilmayacak bicimde kisa bir sire yogrulup marul yapraklari ile servis yapilir.

Not: Marul, gdbek, taze nane ve reyhan egliginde misafirlerinize ¢ayin yaninda ikram edebilirsiniz.
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