B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

YUMURTALI KIYMA (ERZURUM)

Erzurum Il Kiiltiir ve Turizm Mudarltgi

Kuru sogan ve carliston biber yemeklik élgtide kesilir, tereyagdla pembelesince igerisine kiyma katilir kavrulur ve
kabuklari soyulan domatesler ince ince kiyilip kavrulan kiymaya katilir.

Tuz, karabiber eklenir. En sonunda 4-5 adet yumurta kirilir, pisince servise hazirdir.

Not: Arzu edilirse yumurtadan az énce pastirma da konulabilir.
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