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YUMURTALI ISPANAK

500 gram ıspanak
2 yumurta

Ispanakları iyice yıkayıp, dilediğiniz şekilde doğrayın. Sonrasında tavaya aktarıp, kavurmaya başlayın. Ispanak
suyunu çektikten sonra, üzerine yumurtaları kırabilirsiniz. Yumurtalar pişince, yemeğinizi sıcak veya ılık olarak
tüketebilirsiniz.
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