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YUMURTALI ISPANAK

1 kg. 1spanak

1 bas kuru sogan
Tuz

Karabiber

4-5 adet yumurta
3-4 kasik sivi yad

Ispanaklar glizelce yikanip, sirkeli suda biraz bekletildikten sonra dogranir. Kligiik dogranan sodanlar yagda
kavrulur. Ispanaklar tencerenin agzi kapatiimadan ve ¢ok da eritiimeden kavrulur. Pisen ispanagin Uzerine
Yumurtalar birer birer kirilir, karistirilmaz. Yumurtalar pisince sicak servis yapllir.
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