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YUMURTALI ISPANAK KAVURMA

3 adet yumurta

Yarim kg ispanak

1 ¢corba kasigi tereyad
1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karabiber

Ispanaklar yikanir, saplariyla birlikte iri dogranir. Tavaya tereyadi konur, ispanaklar atilir, hizli ateste solana dek
kavrulur. Yumurtalar bagka bir kaba kirilir, tuz ve karabiberle iyice ¢irpilir. Sonra ispanaklarin Gzerine ilave edilir.
Yumurtalar katilasana kadar kisa sire daha kavrulur. Sicak olarak servise sunulur.
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