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YUMURTALI IRMIK HELVASI

Ankara BuyUksehir Belediyesi
Belmek Yemek Kitabi

500 gr. irmik

750 gr. sit

5 adet yumurta

250 gr. margarin

3 ¢orba kagsiJi dolma fistigi
2 su bardagi seker

Margarinin icine dolmalik fistik konularak pembelesene kadar kavrulur. Ustiine irmik ilave edilip, kavrulmaya
devam edilir.

Diger tarafta siit, yumurta ve seker ¢irpilip, kavrulan irmigin igine dokilerek karigtirilir. Atesin alti kisilir.

Irmik, sttli karnigimi iyice gektikten sonra tekrar bir avug seker Ustiine dékullp demlendirilir.

Ceviz ve hindistanceviziyle servis yapllir.
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