B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

YUMURTALI HAMBURGER

1 kg dana kiymasi

1 klicUk sogan (¢ok ince dogranmig)
30 gr (1/3 su bardagi) ekmek ici (ince ufalanmig)
1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 ¢orba kasigi kirmizi biber

1 cay kasigi yenibahar

1 cay kasigi portakal kabugu rendesi
2 corba kasi§i portakal suyu

1 yumurta

4 yumurta (yagda pismis, sicak)

4 yuvarlak sandvi¢g ekmegi

45 gr (3 gorba kasigi) tereyagi

Izgaranizi iyice kizdiriniz. Orta boy bir kasede kiyma, sogan, ekmek igi, tuz, karabiber, kirmizi biber, yenibahar,
portakal kabugu rendesi ve portakal suyunu iyice karistiriniz. Yumurtay ekleyip bittin malzemeyi iyice
yogurunuz.

Karigimi 4 esit parcaya bélip avucunuzla bastirarak yassiltiniz.

Yuvarlak sandvi¢ ekmeklerini, ortadan ikiye kesiniz. Ustlerine tereyadi striip bir tepsiye dizerek, kofteler pisene
kadar hafif isitilmis firinda bekletiniz.

Kofteleri bir tepsiye dizip 1zgara telinin Ustinde 1zgaraya sokunuz. 2-3 dakika, her yanlari iyice kizarana kadar
pisirip, sicakligi azaltarak her yanlarini 6-7 dakika daha kizartiniz.

Kofteleri izgaradan ¢ikarip, firndan aldiginiz ekmek yuvarlaklarinin tGstline yerlestiriniz. Her kéftenin Gstiine bir
pismis yumurta yerlestirip, kalan ekmek yuvarlaklarini yanlarina koyarak servis ediniz.

Not: Geleneksel Amerikan hamburgerinin bu yumurtali ¢esidini, karisik salata ile servis edebilirsiniz.
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