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YUMURTALI BULGUR KOFTE

2500 gr. yagsiz kiyma

1 su barda@i kéftelik bulgur
1 cay kasigi salca

1 cay kasigi karabiber
kirmizi biber

2 su bardagi su

2 adet yumurta

yarim su bardagi un
kabartma tozu

tuz

Derin bir kaba kiyma ve bulguru alin. Salga kirmizi biber, karabiber ve tuzu ilave edip, hepsini macun kivamima
gelene dek yodurun. Findik blyUkligunde pargalara ayirin. Elinizle yuvarlayin, elinizin yapismamasi igin arada
Islatin. Tencereye 2 su bardagi suyu koyup koéfteleri suda haglayarak sizin. Sogumaya birakin. Bagka bir kabin
icinde yumurtalari ¢irpin. Un kabartma tozu ve tuz ilave edin. Karistirarak bir bulamag elde edin. Sogumus
kofteleri bu bulamaca batirin. Kizgin siviyagda kizartip servis yapin.
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