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YUMURTALI AKITMA

500 gr un

findik kadar maya
tuz,

Ici Igin:

3 yumurta

3 domates

3 sivri biber

Un, ilik suda eritilmis maya, tuz,iyice karigtirilir. llik su da ilave edilip boza kivaminda yapip mayalandirilir. Yarim
saat sonra, yagsiz tavaya dibi yaglanip bir kepge dokuillr. Hamur tavaya yaydirilir. Alti kizarinca spatula ile
cevrilir. ObUr tarafi da kizardiktan sonra tavadan alinir. Kalan hamur ayni sekilde pisirilir.

3 yumurta haglanir. Kabuklar soyulup dérde bélinir. 3 domates yikanip pargalara bélindr. Akitmanin igine
yumurta domates ve sivri biber koyup sarilir.

ML® Akitma icin tiklayin

ML® Akitma (gorsel)

© lezzetler.com tarif no:23770  adi:YUMURTALI AKITMA « gonderen:Sansli « indirme tarihi:05.04.2025 - 09:48


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/yumurtali-akitma-vt17019
https://tr.ml.md/akitma-vt1567
https://video.lezzetler.com/akitma-gorsel-vt46306
http://www.tcpdf.org

