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SAGLIKLI YUMURTA SECMEK

Tuketiciler yumurta bozuk mu nasil anlasilir sorusunun cevabini siklikla aragtiriyor. Yumurtalarin tarihini kontrol
etmek i¢in bir bagka ydontem de koklamaktir. Taze bir yumurta hafif kokar ve rahatsiz edici kokusu yoktur. Bozuk
yumurta keskin ve kétu bir kokaya sahiptir. Yumurtay kontrol etmek igin son yéntem kirmaktir. Kabugunu
kirdiginizda sarisi ve beyazi ayri ayri kontrol edebilirsiniz. Taze bir yumurtanin sarisi yuvarlak, beyazi ise sividir.
Bozuk bir yumurtanin ise sarisi yayilmig, beyazi ise yodun bir sekilde toplanmig olabilir. Ayrica kiriimig bir
yumurtanin iginde bir leke veya kan gdrirseniz bu da bozuk bir yumurtanin belirtileri olabilir. Yumurtalarin
tarihlerini kontrol etmek ayni zamanda taze ve saglikl yumurtalar se¢mek igin de dnemlidir.
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