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YUMURTA VE MAYONEZLI POSE

Pose Yumurta:

6 adet yumurta

6 bardak su

1.5 ¢orba kasigi sirke

1 cor. kasigi tuz.

Alt ve Ustlerine:

3 blylk domates

3/4 bardak mayonez

2 corba kagsigi kiyilmig j6le

1) Hepsi ayni boyda olmak tizere 3 blyik¢e domatesin tam ortalarindan uzunluklarina dogru ikiye kestikten
sonra her kesilen domatesi de bir kahve kasidi ile yarilarina kadar oymak suretile bitlin yarim domateslerin
iclerini yarilarina kadar ¢ikarmall sonra da bunlari yayvanca ve blyulk bir tabaga muntazam bir sekilde
yerlestirmelidir.

2) Domateslerin oyulmalari sona erince: kenarl bir tepsi veya benleri gibi yayvanca bir kaba 6 bardak su, 1.5
corba kasidi sirke ile 1 ¢orba kasidi da tuz koyarak suyu kaynamaya birakmali, su kaynayinca, suyun fazla
fikirdamamasi icin, atesin hararetini azalttiktan sonra 6 adet yumurtayi, birer birer olmak Gzere evvela bir tabagda
kirmali, sonra da kirllan her yumurtayi hafifce, kaynamakta ilan sirkeli suya yavasga ve yakin mesafeden
kaydirmak suretile bitin yumurtalari bdylece suya ilave etmeli, sonra da yumurtalari ancak 3 ila 4 dakika kadar
birakmak suretile pisirdikten sonra bir delikli kepge ile gayet itinali ve iyice stizilmUs olarak alarak, herbir
yumurta i¢in yarim domates hesabile bunlari iclerini yarilarina kadar oymus oldugumuz domateslerin igine
oturtmali ve yumurtalari iyice sogumaya birakmalidir.

3) Yumurtalar iyice soguyunca; Ustlerine 3/4 bardak mayonezi sikma torbasi veya kasikla muntazam bir sekilde
yaydiktan sonra mayonezin tstline de, 2 ¢orba kasigi jole serpmek suretile taksim etmeli ve yumurtalar servis
yapmalidir.

Not: Domates bulunmadidi takdirde, yumurtalar kabuklar ¢ikarilimis gayet ince dilimlere dogranmis ve bir miktar
yagda kizartilmig 6 kiiclk kruton ekmege oturtmak suretile servis yapmak da mimkindur.
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