I -'u" H:.
"
é’%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

YUMURTA MIHLAMASI (ISPARTA)

Kavrulmus kiyma, sogan, yesil biber, domates karabiber ve yag birlikte bir mtiddet kavrulur.
Daha sonra tencerenin icinde yumurtalar igin ki¢Uk yuvalar agilarak yumurtalar kirilir ve kisik ateste pisirilip
yenir.
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