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YUMURTA KOTLETI

Kullanilacak malzeme (6 kisilik):

8 yumurta,

40 gram tereyag,

100 gram un,

1/2 litre siit,

1 tutam cevz-i bevva,

1/2 bardak misirézi yagi,

yeteri kadar tuz,

100 gram kurutulmus ekmek tozu.

Yapimi : 6 yumurtayi kaynar suda kati olarak pisirin. Sicak sudan ¢ikarir ¢cikarmaz soduk suya atin ve bir-iki
dakika tuttuktan sonra kolaylikla kabuklarini ayiklayin. Soguduktan sonra kiiglk parcalara kesin.

S0tu kaynatin. 40 gram yag, bir tutam tuz, 50 gram un ve kaynar sGtle bir besamel salgasi pisirin. Salgay!
atesten indirince bir tutam cevz-i bevva serpin ve sogumaya birakin. Sal¢a iliyinca buna bir ¢ig yumurtanin
sarisiyle ufak ufak kesilmis yumurtalari katin ve karistirdiktan sonra tadina bakin Gerekirse biraz daha tuz
serpin. Sonra salgay! yaga bulanmig bir mermerin tGzerine dékin. Bir spatuladan yararlanarak bir santim
kalinhginda olacak bicimde yayin. Besamel sal¢asi tamamiyle soguyunca bun lan kotletlere benzetecek bicimde
kesin Her parcgay! sirasiyle una, birkag¢ kere ¢ir. pilmis yumurtaya ve kurutulmus ekmek tozuna buladiktan sonra
kizgin misir6z yaginda iki yanlarini glizelce kizartin. Kizaran yumurta kotletlerini bir kevgirle tavadan ¢ikarip
slizdiikten sonra servis tabagina koyun ve sicak sicak servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:13726 « adi:YUMURTA KOTLETI » génderen:zafira « indirme tarihi:11.05.2024 - 08:05


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/yumurta-kotleti-vt10359
http://www.tcpdf.org

