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YUMURTA DOLMASI

7 adet yumurta

1 avug maydanoz yapragi(ince Kiyilmig)
1/2 gay kagi§i tuz

1/2 gay kagigi karabiber

1/2 gay kasigi pul biber

1/2 cay barda@i aycicek yadi

Kaynatip altini kisip tingirdamaya biraktigimiz suda 6 adet yumurtayi 9-10 dakika haglayalim.

Sonrasinda 1-2 dakika boyunca oda sicakliyinda suyun igine koyup pisme islemini durduralim.

Kabuklarini soyup ortadan ikiye bdlelim.

Sarilarini bir kasik yardimiyla gikarip kenara alalim. Beyazlarini da ayri bir yerde tutalim.

Sarilar bir gatalla ezip ince kiyilmis maydanoz, tuz, karabiber, pul biber ve arzularsaniz farkli otlarla karistirip bir
har¢ haline getirelim.

Hazirladi§imiz harci tekrar yumurta beyazlarinin igine dolduralim. Gevsek degil, sikisik doldurmaya galisalim.
O sirada 1-2 parmak derinliginde sivi yagimizi kizdirmaya baglayalim. Cok yiksek ates olmasin, orta-yiksek
arasi kafidir.

Doldurma iglemi tamamlaninca, yumurtalari kenarda ¢irpilmis 7. yumurtaya 6nl arkali bandirip, kizartmaya
alalim.

Altin sarisi renge ulagsinca yumurtalar kenardaki servis tabagina, altta yagi emmesi igin koydugumuz kagit
havlularin Gzerine alalim.

Kahvaltiliklar ile beraber ¢ok keyifli gidecek yemegimiz hazir.
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