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YUMURTA DOLMASI (MUDANYA BURSA)

https://www.cumhuriyet.com.tr

6 adet yumurta (dolma igin)

1 adet yumurta (kizartma igin)

Ince kiyllmig maydanoz

Tuz

Karabiber

Pul biber

Istege bagl farkl baharatlar veya otlar
Sivi yag (kizartmak igin)

Bir tencereye su koyarak kaynamaya birakin.

Su kaynamaya bagslayinca, 6 adet yumurtayi suyun igine alin ve orta ateste yaklagik 9-10 dakika boyunca
haslayin.

Pisirme iglemi bittikten sonra, yumurtalari soguk suya alin ve 1-2 dakika bekletip pisme surecini durdurun.
Yumurtalarin kabuklarini soyun ve ortadan uzunlamasina ikiye balin.

I¢ kisimlarindaki sarilari dikkatlice ¢ikararak bir kaba alin.

Beyazlarini ayri bir yerde bekletin. Yumurta sarilarini bir gatalla ezin.

Ince kiylmig maydanoz, tuz, karabiber, pul biber ve istege bagli olarak farkli baharatlarla karigtirarak homojen
bir har¢ elde edin.

Hazirladiiniz harci, yumurta beyazlarinin bos kisimlarina sikica doldurun.

Harcin gevsek olmamasina dikkat edin.

Derin bir tavaya 1-2 parmak derinliginde sivi yag koyup orta-ytksek ateste i1sitin.

Ayri bir kapta 1 adet yumurtayi ¢irpin.

Doldurulmus yumurtalari bu ¢irpilmis yumurtaya 6nlt arkal batirin.

Ardindan kizgin yaga alin ve her iki tarafi altin sarisi bir renk alana kadar kizartin.

Kizaran yumurtalari kagit havlu serili bir tabagda alarak fazla yagini gektirin.

Kahvaltiliklarla birlikte servis ederek sofranizi senlendirin.
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