%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

YUMURTA DOLMASI (MUDANYA BURSA)

7 adet yumurta

1 avu¢ maydanoz yaprag!
Yarim ¢ay kasigi tuz

Yarim ¢ay kagigi karabiber
Yarim ¢ay kagigi pul biber
Yarim ¢ay bardagdi aygicegdi yagd!

Yumurtalarin 6 tanesini 9-10 dakika kadar haglayin.

Kabuklarini soydugunuz yumurtalari ikiye bolin ve sarilarini bir kagik yardimiyla ¢ikarin.

Maydanoz, tuz, karabiber ve pul biberle ezdiginiz yumurta sarilarini karigtirip bir harg elde edin.

Harglari yumurta beyazlarinin igine siki siki doldurun.

Tek kalan yumurtayi ¢irpin. Dolgulu yumurtalarin her tarafini ¢irpiimis yumurtaya bulayin.

Sivi yadi kizdirip yumurtalari yagda glizelce kizartin ve kagit havlunun (izerine gikarin.

Dilerseniz yumurtanin i¢ harci igin dereotu, sogan gibi yesillikler de kullanabilirsiniz.

Disini sadece yumurtaya degil una veya galeta ununa da bulayabilirsiniz. Un yumusak, galeta unu ise ¢itir ¢itir
bir sonug yaratacaktir.

© lezzetler.com tarif no:144773 « adi:Yumurta Dolmasi (Mudanya Bursa) « génderen:bambucu ¢ indirme tarihi:03.04.2025 - 11:06


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/yumurta-dolmasi-mudanya-bursa-vt105473
https://img.lezzetler.com/yuklenen4/yumurta-dolmasi-mudanya-bursa-144773.jpg
http://www.tcpdf.org

