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YUMURTA DOLMASI (KOCAELI)

Kocaeli Blyuksehir Belediyesi

Yumurta 6 adet

Un 250 gram
Maydanoz 1 demet
Siviyag 4 su bardag
Su 1 su bardagi

Tuz 1 cay kasig
Karabiber 1 ¢ay kagigi

5 yumurta kati olarak kaynatilip kabuklari soyulur.

Ikiser parcaya boltndr, iclerinden sarilari ¢ikarilir.

Tuz, karabiber ve maydanoz ile iyice karistirip, karisim tekrar yumurta beyazlarinin igine yerlestirilir.

Kalan bir yumurta kirilip iyice ¢irpilir. Su, tuz ve un ilave edilip, boza kivaminda bir hamur elde edilir. Yumurtalar
bu hamura bulanip kizgin yagda kizartilir.
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