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YUMURTA AKIYLA SEBZELI OMLET

4 adet yumurta aki

1 adet taze sodan

1 demet maydanoz

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 adet kirmizi dolmalik biber

Oncelikle sebzeleri iyice yikayip dograyin. Yumurtalari tuzla ¢irpin ve sebzelerin tizerine ekleyip karigtirin,
Tereyagini tavaya koyup eritin ve karigimi igine dékip pisirin. Istenirse icine peynir rendesi de ekleyip daha farkl

bir sunum yapabilirsiniz.
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