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YUMUL KISIR

1 kase ince bulgur

1 kase Ilik su

1 cay bardagi zeytinyag

1 adet limon

10-15 yaprak taze nane

Yarim demet dereotu

1 ¢corba kasigi domates salgasi
1 tath kasidi tuz

5 adet taze sogan

Bulgurun Gzerine 11k su konur, 10 dakika bekletilir. Bu arada sogan, maydanoz ve nane gok ince Kiyllir. Kabaran
bulgura zeytinyagi, limon suyu, salca ve tuz ilave edilir. lyice butinlesene kadar karistirdiktan sonra kiyilan
yesillikler eklenir, alt-Ust edilir.
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