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YULAFLI MEYVELER

https:/kalbinidinlesen.com

Yulaf ezmesi - 50 gr

Goji meyvesi - 30 gr

Kuru incir - 30 gr

Kuru kayisi - 30 gr

2 silme cay kagsidi toz targin - 2 gr
Yarim paket vanilya - 2,5 gr
Sislemek igin:

Déviulmus ceviz - 30 gr

Tiim malzemeler 500 ml su ile kaynatilir ve mutfak robotundan gegirilerek sogutulur. Uzeri cevizle siislenerek
servis edilir.
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