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YULAFLI KASARLI OMLET

Yarim ¢ay bardagi yulaf ezmesi

Geyrek gay bardagi st

1 tane yumurta

Yeteri miktarda tuz

Istege gdre pul biber ve karabiber

1 cay bardadi rendelenmis kasar peyniri (peynir tlrind isteginize gére degistirebilirsiniz)

Yulaf ezmesine sutl katip 5 dakika kadar bekleyin.

Yumurtayi ve baharatlar bir kapta karistirin

Kaba yulaf ezmesini ve kagarlari da ekleyin.

Daha sonra tavaya sivi yag 1sindiktan sonra ekleyip karigimi dékun.

Omletin arkali dnli iyice pistiginden emin olun.

Istege bagl olarak omlet pistikten sonra (zerine farkl sebzeler ekleyebilirsiniz.
Doyurucu oldugu kadar lezzetli de olan yulafli kasarli omletiniz hazir.
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